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敬啟者：   貴子弟                  (      班 )被挑選參加下述課外活動，  

詳情臚列如下：  

活 動 名 稱    花 式 跳 繩 訓 練 班  (十 二 堂 )  

日 期  

2025 年  1 月 :  6 / 1 ,  1 3 / 1 ,  2 0 / 1  
      2 月 :  10 / 2 ,  1 7 / 2 ,  2 4 / 2  
      3 月 :  3 / 3 ,  3 1 / 3         (星 期 一 )  
      4 月 :  7 / 4 ,  1 4 / 4  
      5 月 :  12 / 5 ,  1 9 / 5  

活 動 地 點   本 校  3 2 6 室  

活 動 時 間   4:15PM-5:45PM  

負 責 老 師   梁 獻 文 老 師  

備  註  
1 .  學 生 請 自 備 水 。  
2 .  如 未 能 出 席 訓 練 ， 請 在 該 天 或 之 前 通 知 梁 老 師 及 後 補 家 長 信 。  
3 .  學 校 會 聘 請 校 外 專 業 教 練 教 授 同 學 花 式 跳 繩 技 術 。  

屆 時 由 有 教 練 /老 師 負 責 指 導 ， 敬 請 提 點  貴 子 弟 依 時 出 席 。  

此  致  

貴  家  長  

佛 教 葉 紀 南 紀 念 中 學  

校 長            謹 啟  

2 0 2 4 年 1 2 月 3 日  
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